
 

���� LA DESCOLONIZACIÓN (SIGLO XX) 

Un proceso clave en la historia contemporánea 

Tema Explicación 

�� ¿Qué es la 
Descolonización? 

Es el proceso mediante el cual las colonias en África, Asia y el Caribe lograron su independencia de las 
potencias europeas, especialmente entre 1945 y 1975. Fue una transformación global que dio lugar a la 
creación de más de 100 nuevos países. 

������ Contexto Histórico 
Desde el siglo XIX, las potencias europeas controlaban vastos territorios en África, Asia y América. Sin 
embargo, tras la Segunda Guerra Mundial, las potencias coloniales quedaron debilitadas, lo que facilitó la 
lucha por la independencia en muchas regiones. 

� Causas Principales 

� Debilidad de las potencias coloniales: Tras la Segunda Guerra Mundial, países como Reino Unido y 
Francia no podían mantener el control de sus colonias. � Crecimiento del nacionalismo: Líderes como 
Gandhi (India), Ho Chi Minh (Vietnam) o Kwame Nkrumah (Ghana) impulsaron la lucha por la 
independencia. � Apoyo internacional: La ONU promovió el derecho de autodeterminación, mientras 
que EE.UU. y la URSS favorecieron la independencia para ganar influencia en la Guerra Fría. � Impacto de 
la Segunda Guerra Mundial: Muchos soldados coloniales lucharon por Europa y exigieron derechos tras el 
conflicto. 

��� Principales Procesos 
de Independencia 

� India y Pakistán (1947): Reino Unido se retiró tras una lucha liderada por Gandhi y Nehru. La partición 
entre India y Pakistán generó conflictos y millones de desplazados. � Indochina (1954): Vietnam logró la 
independencia de Francia tras la guerra de Indochina. Posteriormente, se dividió en Vietnam del Norte y 
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Vietnam del Sur, dando lugar a la Guerra de Vietnam. � Argelia (1962): Francia luchó ferozmente para 
mantener Argelia, pero tras una dura guerra (1954-1962), el país obtuvo su independencia. � Congo 
(1960): La independencia de Bélgica fue rápida, pero el país cayó en el caos con conflictos internos y el 
asesinato de su primer líder, Patrice Lumumba. � Angola y Mozambique (1975): Portugal mantuvo sus 
colonias hasta la Revolución de los Claveles en 1974, que llevó a la independencia de varios países 
africanos. 

��� Nuevos Estados y 
Problemas 

La independencia no siempre trajo estabilidad: � Fronteras artificiales: Las potencias europeas trazaron 
fronteras sin tener en cuenta etnias y culturas, lo que provocó conflictos internos. � Guerras civiles: 
Países como Nigeria, Congo o Sudán sufrieron largos conflictos tras la independencia. � Dictaduras: 
Muchos líderes nacionalistas se convirtieron en dictadores, como Mobutu en el Congo o Idi Amin en 
Uganda. � Dependencia económica: A pesar de la independencia política, muchos países continuaron 
dependiendo de sus antiguas metrópolis en economía y comercio (neocolonialismo). 

�� Consecuencias 

�� Fin de los imperios coloniales europeos: Las antiguas potencias europeas perdieron gran parte de su 
influencia global. �� Creación de nuevos estados: Más de 100 nuevos países aparecieron en la ONU 
entre 1945 y 1990. �� Conflictos por la falta de estabilidad política: Guerras civiles y dictaduras 
afectaron a muchas excolonias. �� Aparición del neocolonialismo: Muchas antiguas colonias siguieron 
dependiendo de sus exmetrópolis para exportaciones e inversiones. �� Guerra Fría y alineación de los 
nuevos países: Algunas naciones se aliaron con EE.UU. y otras con la URSS, generando nuevos conflictos. 
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���������� Curiosidades 

���� Gandhi nunca fue presidente de la India, pero su filosofía de la resistencia pacífica fue clave en la 
independencia. ���� India y Pakistán se dividieron tras la independencia, generando un conflicto que 
persiste hasta hoy. ���� Francia intentó mantener Argelia porque la consideraba parte de su territorio, 
pero la guerra (1954-1962) fue brutal y causó más de un millón de muertos. ���� El Congo (hoy 
República Democrática del Congo) obtuvo su independencia en 1960, pero pronto cayó en el caos. Su 
primer líder, Patrice Lumumba, fue asesinado con apoyo de EE.UU. y Bélgica. ���� Sudáfrica obtuvo su 
independencia del Reino Unido en 1931, pero el Apartheid mantuvo el dominio de la minoría blanca 
hasta 1994, cuando Nelson Mandela fue elegido presidente. ���� La última colonia africana en 
independizarse fue Namibia, en 1990. ���� Madagascar fue colonia de Francia, pero muchos 
desconocen que su lucha por la independencia en 1947 dejó más de 80,000 muertos. ���� Algunas 
colonias aún no se han independizado completamente. Por ejemplo, Martinica y Nueva Caledonia 
siguen siendo territorios franceses. 

 

������ Actividades para reflexionar 

1. ¿Qué país crees que tuvo el proceso de descolonización más difícil? ¿Por qué? 

2. Investiga sobre la guerra de Argelia o la independencia de India y explica sus consecuencias en la actualidad. 

3. ¿Cómo influyó la Guerra Fría en la descolonización? 

 



 


