Resumen cronolégico ampliado: De la dictadura franquista a la democraciay
la Espaina actual (1939-2008)

1. La dictadura franquista (1939-1975)

1.1. Posguerra y autarquia (1939-1959)

Represioén y control: Tras la Guerra Civil, Franco instauré una dictadura
autoritaria basada en el nacionalcatolicismo, apoyada por el ejército, la
Iglesia, la Falange y sectores conservadores. Se prohibieron partidos y
sindicatos, se impuso la censura y la represion fue intensa: miles de
opositores fueron encarcelados, ejecutados o forzados al exilio. La Ley de
Responsabilidades Politicas castigaba incluso acciones previas a la guerra

Sociedad y mentalidad: Se impuso una sociedad tradicional y machista. La
mujer fue relegada al papel de esposa y madre, y debia realizar un servicio
social obligatorio para poder trabajar o estudiar. La moral catdlica y la
obediencia a la autoridad eran valores centrales. Existia una clara division
entre vencedores y vencidos

Economia: Espana queddé devastada, con pobreza, hambre vy
racionamiento. Se aplicd una politica de autarquia (autoabastecimiento),
que agravo la escasez y el atraso. El mercado negro era habitual y el campo
se despoblé en favor de las ciudades, aunque estas crecieron sin
planificacion. El pais seguia siendo agrario y atrasado, con una sociedad
polarizada entre una oligarquia rica y una mayoria pobre

Relaciones exteriores: Tras la Segunda Guerra Mundial, Espafia fue aislada
internacionalmente por su afinidad con el fascismo. Solo Portugal y la
Argentina de Perén apoyaban abiertamente a Franco. Sin embargo, con la
Guerra Fria, el caracter anticomunista del régimen permitié un
acercamiento a Estados Unidos, que firmd acuerdos militares en 1953, y la
entrada en la ONU en 1955

1.2. Desarrollismo y apertura (1959-1973)

Cambio econdmico: El Plan de Estabilizacion de 1959, impulsado por
tecnécratas del Opus Dei, abandond la autarquia y abrié la economia al
exterior. Se inicié el “milagro econémico espanol”: crecimiento industrial,
auge del turismo y emigracion de millones de espafoles a Europa y a las
ciudades industriales. Se crearon polos de desarrollo para equilibrar el
crecimiento regional, aunque persistieron grandes desigualdades

Transformaciones sociales: El éxodo rural fue masivo, las ciudades
crecieron y surgieron “ciudades dormitorio”. La estructura social se
modernizoé: la clase media aumentd y la sociedad de consumo se expandio



(mas viviendas, electrodomésticos, coches como el SEAT 600). La influencia
europea trajo nuevas costumbres y mentalidades

Oposicion al régimen: Crecid la oposicidn a Franco: huelgas obreras,
protestas estudiantiles y movimientos sociales, aunque la represion seguia
siendo fuerte. El Partido Comunista fue el principal organizador clandestino.
El maquis (guerrilla antifranquista) fue relevante en los afios 40, pero
desaparecio por falta de apoyo

Cultura y arte: El arte oficial era propagandistico, pero surgieron
movimientos innovadores al margen del régimen, como el arte abstracto
(Chillida, Tapies) y la pintura de denuncia social (Equipo Crénica, Juan
Genovés). Artistas como Picasso y Mird permanecieron en el exilio o
apartados delrégimen

1.3. Crisis final del franquismo (1973-1975)

Crisis econdmica y politica: La crisis internacional del petréleo de 1973
frend el crecimiento, aumenté el paro y la inflacion. EL régimen se mostré
incapaz de adaptarse: Franco, anciano y enfermo, mantuvo el inmovilismo
politico. El atentado de ETA contra Carrero Blanco (1973) y la Marcha Verde
sobre el Sahara (1975) marcaron el declive del franquismo

Inestabilidad: Espafia era la ultima dictadura de Europa occidental tras la
caida de las de Portugal y Grecia. La oposicioén politicay social era cada vez
mayor, y el régimen se vio como una anomalia en Europa

2. La Transicion a la democracia (1975-1978)

2.1. Elinicio de la Transicion

Muerte de Franco y papel delrey: Franco murié en noviembre de 1975. Juan
Carlos | fue proclamado rey y, aunque juré fidelidad a las leyes franquistas,
pronto apoyo la reforma democratica. El rey desempefid un papel esencial,
renunciando al poder absoluto heredado de Franco y apostando por la
democracia, aunque el cambio fue fruto de la presién social y politica

Alternativas politicas: Tras la dictadura, coexistieron tres opciones: el
continuismo franquista (defendido por el “bunker”), la reforma desde dentro
(apoyada por los “aperturistas” y finalmente triunfante) y la ruptura
democratica (defendida por la izquierda y la oposicién)

2.2. Reformas y primeras elecciones

Gobierno de Arias Navarro y Adolfo Suarez: El primer presidente, Arias
Navarro, no supo impulsar reformas y fue sustituido por Adolfo Suarez en



1976. Suarez, pese a su pasado franquista, lideré el proceso de reforma
politicay legalizé partidos y sindicato

Ley para la Reforma Politica (1976): Permiti6 la celebraciéon de elecciones
democraticas y la creacion de nuevas Cortes, elegidas por sufragio
universal. Fue aprobada por las propias Cortes franquistas y refrendada por
la poblacién en referéndum

Legalizacion del Partido Comunista y amnistia: En 1977, se legalizé el
Partido Comunista, lo que supuso un paso clave para la reconciliacién
nacional. Se aprobaron amnistias para presos politicos, incluidos los de ETA
y GRAPO, y se permiti6 el regreso de exiliados

Terrorismo y tensiones: La transicién estuvo marcada por la violencia de
extrema derecha, ETA y GRAPO, que pretendian desestabilizar el proceso
democratico. El asesinato de abogados laboralistas en Atocha (1977) y los
atentados de ETA generaron gran tension social3.

Primeras elecciones democraticas (1977): Gané la UCD de Suérez,
seguida del PSOE de Felipe Gonzalez. ELPCE y Alianza Popular quedaron por
detras. En Cataluna y el Pais Vasco triunfaron también formaciones
nacionalistas moderadas

2.3. Constitucion de 1978

Elaboraciony aprobacion: Las nuevas Cortes redactaron una Constitucion
que fue aprobada en referéndum en diciembre de 1978. El texto fue fruto del
consenso entre partidos de distintas ideologias

Caracteristicas: Espana se definié como un Estado social y democratico de
Derecho, con una monarquia parlamentariay un sistema de autonomias. Se
reconocieron derechos y libertades fundamentales, la igualdad ante la ley,
la aconfesionalidad del Estado y la descentralizacidn politica. El Estado se
organizé en comunidades autdnomas, con competencias propias, aunque
se mantuvo la unidad naciona

3. Lademocraciay la Espana actual (1979-2008)

3.1. Primeros gobiernos democraticos (UCD y PSOE)

Gobiernos de UCD (1979-1982): Adolfo Suarez y, después, Leopoldo Calvo
Sotelo, gobernaron en medio de una gran inestabilidad: crisis econdmica,
terrorismo de ETA y extrema derecha, tensiones autondmicasy amenaza de
golpe militar. El intento de golpe de Estado del 23-F (1981), liderado por
Tejero, fue desactivado por la intervencion del rey



e Desintegracion de UCD: Las divisiones internas y los malos resultados
electorales llevaron a la desaparicién de UCD. El PSOE, liderado por Felipe
Gonzalez, gand las elecciones de 1982 con mayoria absoluta

3.2. Gobiernos socialistas (1982-1996)

e Modernizacion y Estado de bienestar: EL PSOE impulso el ingreso en la
Comunidad Econdmica Europea (1986), la reconversion industrial, la
ampliacién de la sanidad, las pensiones y la educacioén, y la legalizacién de
nuevos derechos sociales. Se redujo la jornada laboral y se reconoci6 la
objecidon de conciencia frente al servicio militar

e Problemas y desgaste: El paro y la inflacién siguieron siendo altos, y la
reconversion industrial tuvo un alto coste social. El PSOE perdié apoyo
progresivamente, aunque mantuvo el poder hasta 1996

3.3. Gobiernos del Partido Popular (1996-2004)

e Politicaecondmicay euro: El PP de José Maria Aznar aplicé politicas
liberales, privatizé empresas publicas y redujo el déficit, lo que permitié a
Espana entrar en la zona euro en 1999. El euro sustituyo a la peseta en 2002

e Terrorismo y sociedad: ETA siguié atentando, especialmente contra
politicos del FP. El mesinato de Miguel Agel Banco (1997) generd el
“espiritu de Ermua”, una movilizacion social masiva contra el terrorismo

o Politica exterior y 11-M: Aznar apoyo la invasién de Irak, pese al rechazo
social. El 11 de marzo de 2004, atentados en Madrid causaron casi 200
muertos. EL Gobierno fue criticado por su gestidon de la informacién sobre los
atentados

3.4. Segunda etapa socialista (2004-2008)

e Gobierno de Zapatero: EL PSOE volvié al poder tras el 11-M. Se retiraron las
tropas de Irak, se impulsaron nuevas leyes sociales y se buscé la paz con
ETA, aunque sin éxito definitivo. Se propuso la Alianza de Civilizaciones en la
ON

e Retos y crisis: El periodo finalizd con el inicio de la crisis econdmica
internacional de 2008, que puso fin a una etapa de crecimiento3.

4. Cambios sociales, economicos y culturales

e De ladictadura a la sociedad de consumo: Espana pasé de una sociedad
rural y atrasada a una moderna, urbana y de consumo. El turismo, la
emigracion y la inversion extranjera transformaron la economia y la



sociedad. La clase media crecié y mejord el nivel de vida, aunque
persistieron desigualdades y retos como el paroy la vivienda

Cultura y arte: Del control y la censura franquista se pasd a la libertad
creativa y la proyeccidn internacional de artistas y escritores. El cine, la
literatura y las artes plasticas vivieron una gran renovacion

Pluralismo y descentralizacion: El sistema autondmico permitié el
reconocimiento de la diversidad cultural y linglistica de Espafa, aunque
también generd tensiones politicas y territoriales

5. Conclusion

La historia reciente de Espafa es la de una profunda transformacioén: de la

dictadura y el aislamiento a la democracia, la integracién en Europa y la
modernizacion social y econdmica. El proceso no estuvo exento de dificultades,
crisis y conflictos, pero permitio la consolidacion de un sistema democratico y

plural, con retos pendientes pero con logros histdricos indiscutibles

Espana: Del franquismo a la democracia (1939-2008)

Resumen cronolégico ampliado con vocabulario clave para 4° de ESO

1. La dictadura franquista (1939-1975)

1.1. Posguerra y autarquia (1939-1959)

Dictadura unipersonal: Franco, como Caudillo, concentré todos los
poderes del Estado. El régimen se sustenté en el autoritarismo, la represion
y el control social459.

Nacionalcatolicismo: Ideologia oficial que identificaba al Estado con los
valores de la Iglesia catdlica. La confesionalidad era total: la Iglesia
controlaba la educaciéony la moral publica

Leyes Fundamentales:iconjunto de siete leyes (como el Fuero del Trabajo
de 1938, la Ley Constitutiva de las Cortes de 1942, el Fuero de los Espanoles
de 1945) que pretendian dar apariencia de legalidad y continuidad al
régimen, pero sin participacion ciudadana real


https://es.slideshare.net/slideshow/franquismo-y-transicin-politica/8027332

e Autarquia: Politica econdmica de autoabastecimiento, que provoco
escasez, racionamiento y mercado negro. El pais quedd aislado
internacionalmente y sufrié una grave crisis econémica

e Represion: Se aplicd la Ley de Responsabilidades Politicas (1939), que
castigaba a los vencidos de la Guerra Civil. Hubo ejecuciones, carceles
llenas y depuracioén de funcionarios

« Sindicatos verticales: Unica organizacién sindical permitida, controlada
por el Estado, que agrupaba a patronos y obreros, prohibiendo la huelga y la
negociacion libre

e Maquis: Guerrilla antifranquista que actuo en zonas rurales en los anos 40,
aunque fue duramente reprimida y desaparecio por falta de apoyo

e Censura: El régimen controlaba todos los medios de comunicacién y la
cultura, prohibiendo o modificando libros, prensa, cine y teatro7.

Vocabulario clave:

e Caudillo, nacionalcatolicismo, autarquia, Leyes Fundamentales, sindicatos
verticales, maquis, censura, Seccion Femenina, represion, racionamiento,
mercado negro.

1.2. Desarrollismo y apertura (1959-1973)

e Plan de Estabilizacion (1959): Fin de la autarquia. Se liberalizé la economia
y se abrieron las puertas a la inversidn extranjera y al turismo, iniciando el
llamado milagro econdmico espanol12.

e Tecnodcratas: Miembros del Opus Dei y otros técnicos que dirigieron la
economia con criterios profesionales, dejando de lado la ideologia12.

e Planes de Desarrollo: Programas estatales para modernizar la economia e
impulsar la industria, con la creacion de polos de desarrollo en zonas
atrasadas12.

« Exodo ruraly emigracion: Millones de personas se trasladaron del campo a
las ciudades o emigraron a Europa, transformando la sociedad y la
economial2.

e Sociedad de consumo: Aumento del nivel de vida, acceso a
electrodomésticos, automoviles (SEAT 600) y nuevas costumbres12.

e Oposicion creciente: Huelgas obreras, protestas estudiantiles vy
movimientos sociales. El Partido Comunista (PCE) lideré la oposicion
clandestina


https://www.profesorfrancisco.es/2020/06/vocabulario-franquismo.html

e Apertura internacional: Espana se integré en organismos internacionales
(ONU, FMI, Banco Mundial) y firmé acuerdos militares con EE.UU.

Vocabulario clave:

e Plan de Estabilizacion, milagro econdémico, tecnoécratas, polos de
desarrollo, éxodo rural, emigracion, sociedad de consumo, oposicion,
apertura internacional.

1.3. Crisis final del franquismo (1973-1975)

e Crisisdel petréleo (1973): Subida de precios y recesion mundial que afecto
gravemente a Espanfa, frenando el desarrollo y aumentando el paro

e Atentado contra Carrero Blanco: Presidente del Gobierno y sucesor
designado de Franco, asesinado por ETA en 1973, lo que desestabilizé al
régimen

e Bunker: Grupo de franquistas inmovilistas que se oponian a cualquier
reforma

¢ Inestabilidad politica: Franco, anciano y enfermo, no pudo controlar la
creciente oposicidny la crisis interna. EL régimen quedo aislado en Europa

Vocabulario clave:

e Crisis del petrdleo, atentado contra Carrero Blanco, bunker, inestabilidad,
ETA.

2. La Transicion a la democracia (1975-1978)
2.1. Muerte de Franco y alternativas politicas

e Transicion: Proceso de cambio del sistema dictatorial a uno democratico,
iniciado tras la muerte de Franco (1975)

e Juan Carlos I: Proclamado rey, renuncid al poder absoluto y promovio la
reforma democratica, aunque inicialmente juro las Leyes Fundamentales

e Continuismo, reforma o ruptura: Tres opciones: mantener el franquismo,
reformarlo desde dentro (aperturistas) o romper con él y crear una
democracia (oposicion)

Vocabulario clave:
e Transicidn, continuismo, reforma, ruptura, aperturistas, bunker.

2.2. Reforma politica y primeras elecciones



Ley para la Reforma Politica (1976): Ley clave que permitio la creacion de
nuevas Cortes elegidas por sufragio universal y la legalizacién de partidos 'y
sindicatos

Amnistia: Perdén general para delitos politicos cometidos durante la
dictadura, que permitié la liberacion de presos y el regreso de exiliados

Legalizacion del PCE: El Partido Comunista fue legalizado en 1977, lo que
supuso un paso decisivo para la reconciliacién nacional

Terrorismo: ETA, GRAPO y la extrema derecha intentaron desestabilizar el
proceso democratico con atentados y asesinato

Elecciones de 1977: Primeras elecciones libres desde 1936. Gano la UCD
de Adolfo Suarez, seguida del PSOE de Felipe Gonzalez

Vocabulario clave:

Ley para la Reforma Politica, amnistia, legalizacion, sufragio universal,
terrorismo, UCD, PSOE, PCE, GRAPO.

2.3. Constitucion de 1978

Constitucion de 1978: Nueva ley fundamental que define a Espafia como
un Estado social y democradtico de Derecho, con una monarquia
parlamentaria y un sistema de autonomia

Derechos y libertades: Se reconocen la libertad de expresién, asociacion,
reunion, igualdad ante la ley, abolicidon de la pena de muerte, etc.

Estado de las autonomias: Reconocimiento de las comunidades
auténomas con competencias propias (Catalunha, Pais Vasco, Galicia,
Andalucia, etc.)

Soberania nacional: El poder reside en el pueblo, que elige a sus
representantes por sufragio universal

Vocabulario clave:

Constitucion de 1978, Estado social y democratico de Derecho, monarquia
parlamentaria, autonomias, soberania nacional, derechos fundamentales.

3. Lademocraciay la Espana actual (1979-2008)

3.1. Primeros gobiernos democraticos (UCD y PSOE)

Gobiernos de UCD (1979-1982): Adolfo Suarez y Calvo Sotelo afrontaron la
crisis econdmica, el terrorismo y el problema autondémico. Destaca el



intento de golpe de Estado del 23-F (1981), abortado por la intervencidon del
rey38.

Gobiernos socialistas (1982-1996): El PSOE de Felipe Gonzalez modernizé
la economia, amplié el Estado del bienestar, reformé la educacion y la
sanidad, y logré el ingreso en la Comunidad Econdmica Europea (1986)

Reconversion industrial: Proceso de modernizacion y cierre de industrias
obsoletas, que provocé conflictos laborales pero permitié la adaptacién a
Europa

Vocabulario clave:

23-F, Estado del bienestar, reconversion industrial, Comunidad Econémica
Europea, Felipe Gonzalez, UCD, Calvo Sotelo.

3.2. Alternancia politica y retos sociales

Gobiernos del PP (1996-2004): José Maria Aznar impulsd la liberalizacién
econdmica, la privatizacion de empresas publicas y la entrada en el euro
(2002

Terrorismo de ETA: Continud siendo un problema grave, con atentados
como el asesinato de Miguel Angel Blanco (1997) y la respuesta social del
espiritu de Ermua

Atentados del 11-M (2004): Atentado en Madrid, con casi 200 muertos, que
marco la politica y la sociedad espafiola

Gobiernos de Zapatero (2004-2008): José Luis Rodriguez Zapatero retird las
tropas de Irak, impulso leyes sociales (matrimonio igualitario, dependencia)
y buscd la paz con ETA

Vocabulario clave:

PP, Aznar, euro, privatizacion, ETA, espiritu de Ermua, 11-M, Zapatero,
matrimonio igualitario, ley de dependencia.

3.3. Cambios sociales, econédmicos y culturales

Sociedad de consumo y clase media: El crecimiento econdmico y la
modernizacion transformaron la sociedad, ampliando la clase media y el
acceso a bienes y servicios

Pluralismo y descentralizaciéon: El sistema autondmico reconocid la
diversidad cultural y linglistica de Espana, aunque surgieron tensiones
politicas y territoriales


https://es.scribd.com/document/853983594/VOCABULARIO-DEL-FRANQUISMO

e Cultura y arte: De la censura franquista se pasé a la libertad creativa y la

proyeccién internacional de artistas, escritores y cineasta

Vocabulario clave:

e sociedad de consumo, clase media, pluralismo, descentralizacion, censura,

libertad creativa.

4. Conclusion

La historia contemporanea de Espafna es la de una profunda transformacion: de una

dictadura autoritaria y aislada a una democracia moderna, integrada en Europa 'y

con una sociedad plural. El camino no estuvo exento de dificultades, pero permitié

consolidar un sistema democratico y plural, con retos aln pendientes pero logros

histdricos indiscutibles.
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Término Definicion breve

Grupo de franquistas inmovilistas en la etapa final del

Bunker régimen

Aperturistas Franquistas partidarios de reformas
Transicion Proceso de cambio de dictadura a democracia
Amnistia Perdon general para delitos politicos

Sufragio universal Derecho de todos los ciudadanos a votar
Estado social y

. Modelo de Estado que garantiza derechos y bienestar
democratico

. . Sistema donde el rey es jefe de Estado y el Gobierno
Monarquia parlamentaria
depende del Parlamento

Autonomias Comunidades con autogobierno dentro de Espana
Reconversién industrial Modernizaciény cierre de industrias obsoletas
Euro Moneda unica europea adoptada por Espafia en 2002

Movilizaciéon social contra ETA tras el asesinato de

Espiritu de Ermua . )
Miguel Angel Blanco

11-M Atentado en Madrid, 11 de marzo de 2004



